
 

 

 

 

 

 

 

 外気が気持ちよく感じられる季節となりました。 

なかよしるーむの園庭にもチュウリップやスイセンなどの花々が色鮮やかに

咲き始めました。開放感ある園庭や広いホールで、お子さんと思い切り体を動か

してみませんか？ご来館お待ちしております。         
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    子育て支援センター 

なかよしるーむだより 
      令和７年  ５月 

             

利用内容 

＜開館日＞   月～金曜日（祝日を除く） 

＜利用時間＞  AM   ９：００～１２：００   

    PM  １３：００～１５：００ 

⚫  ＜対象者＞   就学前のお子さんとご家族 

⚫  ＜持ち物＞   着替え（オムツ）・水筒・ハンカチ・ティッシュ 

＜利用料＞  登録制（無料です）ご利用の際、受付登録ください。 

また、行事の時は予約して頂きます。（有料の場合も

あります） 
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５月育児講座のお知らせ 

☆１４日（水） ママさん体操 

講師：みつば治療院 伊藤 利春氏 

  ・５組限定とさせていただきます。  

・バスタオルをご持参ください。    

締め切りは９日（金）となります。 

☆２８日（水）春のフラワーアレンジメント  

講師：フラワーハウスチモシー 本間 優子氏   

締め切りは２３日（金）となります。参加費５００円です 

※５組限定とさせていただきます。 

※講座は 10 時 30 分からとなります。 

 

 

 

６月育児講座のお知らせ 

☆１１日（水） みそづくり 

   講師：今野味噌醤油醸造店 今野良輔氏  

持ち物：：エプロン、三角巾、タオル、マスク着用でお願いします。 

締め切りは６日（金）とさせていただきます。参加費５５０円  

☆１７日（火） ベビーママヨガ 

 講師：鶴巻 未希氏    

持ち物：バスタオル、必要な方はお水かお茶 

動きやすい服装でおいで下さい。 ０歳児対象です。        

※申し込み締め切りは 12 日（木）となります。 

※６組限定とさせていただきます。    

※講座は１０時３０分からとなります。 

 


